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Este informe debe citarse como: Sanna, M., Ferndndez Garcia, M. & Garcia Manteca, P.
(2020): Accién E2. Jornada de voluntariado. Area recreativa la laguna de Arnao
(Castropol, Asturias). Informe realizado para el proyecto LIFE Fluvial (LIFE 16
NAT/ES7000771). Coordinadora: Pilar Garcia Manteca. Director del proyecto: Gil
Gonzalez Rodriguez.

Recommended citation: Sanna, M., Fernandez Garcia, M. & Garcia Manteca, P. (2020):
Accién E2. Jornada de voluntariado. Area recreativa la laguna de Arnao (Castropol,
Asturias). Report developed within the LIFE Fluvial project (LIFE 16
NAT/ES7000771). Coordinator: Pilar Garcia Manteca. Project director: Gil Gonzalez
Rodriguez.
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1. CONVOCATORIA

Lajornada de voluntariado tuvo lugar el dia 11 de junio de 2020 en el area recreativa
de la laguna de Arnao (Castropol, Asturias). Debido a la situaciéon de alarma provocada
por el Covid-19, la convocatoria iinicamente estaba dirigida a personas del Principado de
Asturias, al estar prohibido el desplazamiento entre diferentes comunidades auténomas.

La convocatoria se lanzé en la web del proyecto y en las redes sociales del mismo,
asf como mediante carteles que se pusieron en el aparcamiento del area recreativa (Figura
1). Asimismo, la asociacion InterEo y el ayuntamiento de Castropol la difundieron en
varios medios digitales. Ademas, se envi6 via correo electronico una invitacién a varias
asociaciones del municipio de Castropol.

Las inscripciones se pudieron realizar hasta el dia 5 de junio a las 14.00 h, mediante
el enlace al formulario disponible en la web del proyecto en el que hubo que indicar
nombre y apellidos, DNI, teléfono de contacto y si ibas acompafado de menores, también
sus datos, de cara a la contratacion del seguro para el desarrollo de la actividad.
Finalmente, se inscribieron 13 personas procedentes de Vegadeo, Castropol, Figueras
(Castropol), Navia y Oviedo.

life . 8 :Avl ' '
’é H. jAyudanos a retirar las plantas invasoras
= wwsn M= (U€ amenazan la laguna de Arnao!

Jornada de voluntariado en el corredor fluvial del rio Eo
Area recreativa de Arnao (Castropol, Asturias)

El jueves 11 de Junio 2020, a las 10:30 h | Organiza
Encontraras toda la informacion para la inscripcion en www.lifefluvial.eu r 8

Inscripciones hasta el 5 de junioalas 14 h indurot) g
Se ofrecera bolsa de picnic y material de promocion del proyecto LIFE Fluvial ;2 =

Figura 1. Cartel de difusién de la jornada.
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2.PROGRAMA

El programa previsto para el desarrollo de la jornada fue el siguiente.

Fecha: 11 de junio de 2020

Hora: 10:30 h.

Punto de encuentro: area recreativa de la laguna de Arnao (Castropol, Asturias) (Figura
2).

Actividad: Retirada de invasoras herbaceas del area recreativa

Miembros del equipo del LIFE Fluvial facilitaran una breve formacién para la
identificacién de la planta invasora a retirar y la técnica mdas apropiada.

Después de la actividad tendremos un pequefio picnic en el area recreativa para cerrar la
actividad y repartiremos merchandising del proyecto.

Para la retirada de planta se facilitardn guantes y azadas pequefias, pero si tenéis algo de
instrumental de este tipo lo podéis llevar, seguro que es tutil. Se recomienda llevar ropa y
calzado adecuado, asi como ropa de agua en funcién de la meteorologia.

¥ Isla'Navayin

Area recreativa Campo de Arnao

42 (69)
Parque

Apart
Rurales

Verifica la informacion de este sitio

Los horarios o servicios pueden variar debido a la
crisis del COVID-19

Figura 2. Mapa con la localizacién del punto de encuentro obtenido de Google maps.

3. OBJETIVO

El objetivo de la jornada de voluntariado ambiental fue la retirada de la planta
invasora Arctotheca calendula, llamada comunmente Margarita del Cabo o Margarita
africana (Figura 3). Esta planta se introdujo como planta ornamental y ahora se encuentra
bien adaptada al clima costero del Cantabrico. Es muy comin encontrarla en los
aparcamientos cerca de las playas debido a que sus semillas pueden ser transportadas a
través de los zapatos y las ruedas de los coches. En este caso, la planta creci6 en los suelos
mas pisados por los usuarios del area recreativa, alrededor de las mesas y de las parrillas
y también en el aparcamiento. La invasion todavia estaba en una fase embrionaria que es
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el momento ideal para llevar a cabo la erradicacién de la misma, requiriendo menos
esfuerzo fisico y pudiendo abarcar la eliminacién de todos los individuos detectados.

En el proyecto no se emplean productos quimicos (herbicidas) en el control de
especies invasoras, como garantia para evitar posible contaminacion del agua o el bosque
de ribera derivados de su eliminacion. Asi pues, la eliminacién de esta planta se hizo de
forma estrictamente manual.

Figura 3.Planta de Arctotheca calendula.

4. DESARROLLO DE LA JORNADA

Las malas condiciones meteoroldgica hicieron que de los 13 inscritos que hubo,
Unicamente participasen 6, de los cuales 3 pertenecen al equipo de LIFE Fluvial del
Indurot (Universidad de Oviedo).

Tras proporcionar a los asistentes el material necesario (guantes, azadas, rastrillos,
etc.) para la eliminacion de la planta y una breve formacién para reconocerla, se comenzé
con la actividad.

Después de 2 horas de trabajo manual, se recogié casi un metro cubico de la
Margarita del Cabo, junto con pequefias poblaciones muy localizadas que se eliminaron
de otras especies aldctonas como Pittosporum tobira y alguna plantula de Populus x
canadensis que el personal de Tragsa procesara para su eliminacidn.

A continuacion, se procedié con la siembra de especies herbaceas autéctonas para
competir con las plantas invasoras y detener su expansion. Mas concretamente se
sembraron semillas de especies pioneras de pastizales autoctonos con certificacion
ecologica, entre las que destacan el trébol (Trifolium spp.), la malva (Malva moschata), el
llantén (Plantago lanceolata) y numerosas especies de gramineas entre ellas el
Arrhenatherum elatius subsp. bulbosum.
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Una vez finalizados los trabajos se llevd a cabo un pequeiio picnic, se dio a los

participantes material divulgativo del proyecto y se pas6 una encuesta (ver Anexo 2) para

conocer la percepcidn social de los participantes en relacion con el corredor fluvial en el

que se llevé a cabo la jornada y el grado de satisfaccion con la misma.

5. DIFUSION

Tras la realizacion de la jornada varios medios de comunicacion se hicieron eco de

la misma (Figura 4):

Television del Principado de Asturias (TPA), en las Noticias, 12 edicion.
Disponible en
https://www.rtpa.es/video:TPA%20Noticias.%20Primera%20edicion 551
591893167.html

Periddico regional El Comercio. Disponible en
https: //www.elcomercio.es/asturias/occidente/limpian-arnao-especies-
20200612000625-ntvo.html

Periodico regional La Nueva Espafia. Disponible en
https://www.Ine.es/noticias-

suscriptor/occidente/2020/06/12 /margarita-cabo-raya-
arnao/2646758.html

Asimismo, se public6c en Ila web del proyecto LIFE Fluvial

(http://www.lifefluvial.eu/es/jornada-de-eliminacion-de-invasoras-en-el-area-

recreativa-de-arnao-castropol/) y en sus redes sociales Facebook, Twitter e Instagram.



https://www.rtpa.es/video:TPA%20Noticias.%20Primera%20edicion_551591893167.html
https://www.rtpa.es/video:TPA%20Noticias.%20Primera%20edicion_551591893167.html
https://www.elcomercio.es/asturias/occidente/limpian-arnao-especies-20200612000625-ntvo.html
https://www.elcomercio.es/asturias/occidente/limpian-arnao-especies-20200612000625-ntvo.html
https://www.lne.es/noticias-suscriptor/occidente/2020/06/12/margarita-cabo-raya-arnao/2646758.html
https://www.lne.es/noticias-suscriptor/occidente/2020/06/12/margarita-cabo-raya-arnao/2646758.html
https://www.lne.es/noticias-suscriptor/occidente/2020/06/12/margarita-cabo-raya-arnao/2646758.html
http://www.lifefluvial.eu/es/jornada-de-eliminacion-de-invasoras-en-el-area-recreativa-de-arnao-castropol/
http://www.lifefluvial.eu/es/jornada-de-eliminacion-de-invasoras-en-el-area-recreativa-de-arnao-castropol/
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La margarita del cabo, a
raya en Arnao

"Desplaza a las pl L y auté ", exp
técnicos que participaron en la limpieza de Castropol

T Camaats

lican los

Un grupo de voluntarios y técnicos del
proyecto *Life Fluvial® Bevaron ayer a cabo la
retirada de decenas de ejemplares de

margarita ded cabo en el area recreativa de
Amao. Pese 3 la belleza del ejemplar, se trata

de una planta Invasora "bastante agresiva® EC Occidente | Limpian Arnao de especies invasoras

' Limpian Arnao de especies
invasoras

que compite con la fora autoaona,
provocando su retroceso, *La estamos
dispersando con el movimiento de los coches

entre las plavas v o area recreativa®, prcisa
la coordinadora técnica del proyecto, Pllar

Gardia.

El "Ufe Puvial”, sutvencionado por el fondo
europeo “Ufe”, pretende la mejora de
corredores fluviales en cinco cuencas de
Portugal, Galicia y ASturias (en concreto, en la
del Eo). Conchuird en 2021 y cuenta con un
presupuesto de 3,032,000 euros. jomadas

£l whartano Crmans sz, g ctrands b phnea T

Coma 1 s gyer buscan “que 1 gt se
Involucre y conozca mejor |a problematica®
de las invasoras y, en este caso concreto, de esta margarita sudafricana "que esth muy bien

en las dunas, desy las plantas tes y autdctonas que suele haber
en estos ecosisternas”. En el caso de Amao, prolifera en torno a las mesas del drea
recreativa y, en general, en s 2onas mis pisadas.

ESta accion se suma a otras realizadas meses atrds en esta drea, con el objetivo de recuperar
*la naturalidad de la zona". En este sentido, se talaron drboles dafados y se repobld el Srea

con ejemplares de fresno, sauce y abedul. Ademas, se actud en la zona de la laguna,
reotirandn casd asatrn toneladas de la lenteda de asua. otra nlanta invasora. El nrmbleena de

Figura 4. Difusion de la jornada en diferentes medios de comunicacion: La Nueva Espafia (izquierda), TPA (arriba
derecha) y El Comercio (abajo derecha).

6. CONCLUSIONES

La jornada de voluntariado ha sido un éxito ya que, a pesar de las malas condiciones
meteoroldgicas y la escasa participacién, se cumplieron los objetivos planteados,
eliminando la practica totalidad de los individuos adultos y de las semillas de la Margarita
del Cabo presentes, se resembré con semilla de prado de siega con certificacién de manejo
ecoldgico, se divulgaron conocimientos sobre el estado de salud de los corredores
fluviales atlanticos y el proyecto LIFE Fluvial y se sensibiliz6 a los asistentes en relacion
con la importancia de la erradicacion de las especies exéticas invasoras.

Se agradece la participacidon de todos los asistentes a la jornada y a Tragsa por
facilitar el material de trabajo.



life

&= fluvial

< UIFEIG NAT/ES/000771 Med

7. ANEXO 1. RECOPILACION FOTOGRAFICA

K

Explicaciones por parte de personal de Indurot para la identificaciéon de la planta a eliminar
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Trabajos manuales para la retirada de la Margarita del Cabo
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Trabajos de siembra
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Bigbag con el material recogido de plantas invasoras
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8. ANEXO 2. ENCUESTA DE VALORACION

life Encuesta de percepcion social en jornadas de

?//'/ fluvial voluntariado ambiental LIFE Fluvial
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| Localidad | | Cuenca | | Fecha |
Persona

s ; " ; : Solo he venido

Afinidad con la zona Riberefia Vecina Turista By
para la actividad

Género Mujer | Hombre | Otro | n/c
Edad | 1-10 [11-20[21-30 [ 31-40 | 41-50 | 51-60 | 61-70 | 71-80 | 81-90 [91-100
éCuantas veces visitas/paseas por este rio al afio? 0 1-5 5-9 10-12 | >12
¢Cuantas veces visitas cualquier rio al afio? 0 1-5 5-9 10-12 | >12
¢En qué estaciones visitas este rio? | Primavera | Verano | Otono | Invierno

¢En qué estado consideras se encuentra este corredor fluvial?

n/s—n/c | Muymalo | Malo | Aceptable | Bueno | Muy bueno

éCuanto consideras que afectan las siguientes presiones a este corredor fluvial?

n/s | Nada Mucho

Presiones n/c 1 2 3 2 5

Alteraciones longitudinales (canalizaciones, etc.)

Obstéculos transversales al cauce (presas, azudes)

Contaminacion orgdnica (purines, fertilizantes,
pesticidas, vertidos urbanos)

Contaminacion por plasticos

Eliminacion bosque de ribera

Especies invasoras animales/vegetales

Pesca recreativa

éCuanto consideras que afectan las siguientes especies exdticas a este corredor fluvial?

n/s Nada Mucho

Especies exoticas n/c 1 2 3 a 5

Acacias/mimosas

Budleya

Crocosmia

Eucalipto

Plumero de la Pampa

Tradescantia o amor de hombre

Avispon asiatico (Vespa velutina)

Black-bass (perca americana)

Cangrejo rojo americano

Visén americano

n/s | Nada Mucho

¢Cuadl es tu nivel de satisfaccién con esta jornada?

n/c 1 2 3 4 5

éQué mejorarias de esta jornada?

n/s- no sabe
n/c- no contesta

10
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